Sachbericht

Stadtranderholung der biirgerhilfe ingolstadt KiTa
GmbH
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1. Einfiihrung

Die Stadtranderholung (SRE) der biirgerhilfe ingolstadt KiTa GmbH wurde auch 2013 auf
dem Geldnde des kinderHortes der biirgerhilfe ingolstadt KiTa GmbH und der Grundschule
Ringsee durchgeflihrt. In diesem Jahr wurden das Aussengelénde, sowie die Rdume des
Hortes genutzt. Auf dem Parkplatz der Grundschule Ringsee wurde ein Zelt aufgebaut, das
zum Friihstiicken, Mittagessen und fiir die Brotzeit genutzt wurde. Die Sanitdrrdume
befanden sich im Hortgeb&ude.

Das Angebot fand in der 32./33./34. und 35. Kalenderwoche, also vom 05.08.13 bis
30.08.13 statt. :

Die Eltern konnten ihre Kinder wahlweise je nach dessen Bedarf fiir die einzelnen Wochen
und fur die verschiedenen Ausfliige anmelden.

2. TeilnehmerInnen

Das Angebot der biirgerhilfe ingolstadt wurde von insgesamt 223 Kindern angenommen. Im
Vergleich zum Vorjahr sind das 29 Kinder weniger als 2012.



Davon haben 189 Kinder zwischen fiinf und vierzehn Jahren ihren Wohnsitz in Ingolstadt und
34 in den angrenzenden Landkreisen. Die Zahl der auswirtigen Kinder belegt, dass die
Stadtranderholung auch tiber die Landkreisgrenzen hinaus bekannt ist.

Die Aufteilung nach Alter und Geschlecht liegt in einer gesonderten Statistik bei. Die Kinder
wurden nach Alter und teilweise nach eigenen Wiinschen in Gruppen zu je ca. 17 - 26
Kindern zusammengefasst. In diesem Jahr waren es insgesamt 16 Gruppen, die von jeweils 3
— 6 Betreuern, darunter Padagogische Fachkrifte und Praktikanten von verschiedenen
Fachakademien fiir Sozialpddagogik und Gymnasien und ehrenamtlichen Helfern, gefiihrt
wurden.

3. Programmgestaltung

Auch 2013 gab es wieder ein Motto fiir die Ferienfreizeit. In diesem Jahr hie es in allen vier
Wochen ,,Alles was rollt*.

Neben dem téglichen themenbezogenem Programm am Platz, konnten die Kinder an jeweils
einem themenbezogenen Ausflug pro Woche teilnehmen. Die Anmeldung zu den Ausfliigen
erfolgte bereits in der Anmeldewoche und die Teilnehmerzahl war jeweils begrenzt.

Die Highlights der Wochen bildeten Fahrten zu den Bavaria Filmstudios, dem Kletterwald in
Jetzendorf, den Felsengéingen in Niirnberg, einer Fiihrung durch die Allianz Arena und eine
Fahrt zum Flughafen Miinchen. Parallel zu den Ausfliigen fanden Angebote am Platz statt,
wie z.B. Batiken, Frosche basteln, Traumfiinger, und noch vieles mehr.

Ein detailliertes Ausflugsprogramm liegt gesondert bei.

4. Tagesablauf

7:30 Uhr - 9:00 Uhr Bringzeit und Gelegenheit fiir die Kinder zu Friihstiicken
9:00 Uhr - 12:00 Uhr Angebote am Platz / Workshops / Ausfliige

12:00 Uhr - 13:30 Uhr warmes Mittagessen bzw. Lunchpaket

13:30 Uhr - 16:00 Uhr Angebote am Platz / Workshops / Ausfliige

15:30 Uhr - 16:00 Uhr Abholzeit

Die Ganztagsausfliige fanden, je nach Besuchsort, zwischen 7:30 Uhr und 16:00 Uhr statt.

5. MitarbeiterInnen

In diesem Jahr engagierten sich 35 MitarbeiterInnen in der Stadtranderholung. Davon waren
32 Personen mit der Betreuung der Kinder beauftragt. Die anderen waren mit den Bereichen
Organisation und Hauswirtschaft betraut.

Die Betreuer waren zum tiberwiegenden Teil im Alter von 16 - 40 Jahren. Aktuelle Erste-
Hilfe-Nachweise der Gruppenleitungen lagen vor.



6. Schulung der MitarbeiterInnen

Es gab im Vorfeld drei Mitarbeiter/Innentreffen in denen Inhalte und Ziele der SRE erdrtert

wurden. Eine besondere Rolle spielten hierbei folgende Punkte:
e Rechtliche Aspekte ( Aufsichtspflicht)

Erste Hilfe

Planung von Angeboten am Platz

Umgang mit Eltern

Ernghrung im Schulkindalter

Umgang mit Kindern

Tagesablauf

Beschreibung der einzelnen Aufgaben

Vermittlung von Kennenlernspielen

Allgemeine Regeln

7. Zusammenfassung

Die Stadtranderholung 2013 unterschied sich in diesem Jahr sehr zu den letzten Jahren. Dies
lag vor allem an der geringeren Teilnehmerzahl und der Integration der Riumlichkeiten des
kinderHortes. Negativ wurde in diesem Jahr der fehlende Spielplatz so wie das geringere
AuBlengeldnde bewertet.

Die Qualitét war aber auch in diesem Jahr gegeben, durch den iiberwiegenden Einsatz von
pédagogisch ausgebildetem bzw. in der Ausbildung befindlichen Betreuern. Die Ausfliige
waren gezielt auf das Thema der Woche ausgelegt. Es wurden uns vielfdltige Materialien zur
Verfligung gestellt.

Das Resiimee der Kinder und Eltern war fast ausschlieBlich positiv.

Kritische Anmerkung und Neuerungsvorschlige seitens Personal und Eltern wurden erfasst
und werden im Laufe des Jahres im Rahmen einer nochmaligen Analyse der SRE 2013
ausgewertet und gegebenenfalls im Jahr 2014 umgesetzt.

Elisabeth RoBler
Leitung der Stadtranderholung
Ingolstadt, 09.09.2013



Caritasverband
fur die Diozese
Eichstatt e.V.

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt

Stadtranderholungsmafnahmen des Caritasverbandes fiir die Diozese Eichstitt e.V.

Zielgruppe:

Zielgruppe der Stadtranderholung sind Madchen und Jungen im Alter von 5 bis 11 Jahren. Das
Angebot der Stadtranderholung richtet sich an Kinder aus allen sozialen Schichten.

Ziele (Auszug):

Unsere Stadtranderholungsmaflinahme ist ein Freizeitangebot mit Feriencharakter und wir mdch-
ten Kindern dabei helfen neue Kréfte fir die Anforderungen des taglichen Lebens zu sammeln.
Dabei werden die Kinder in Kleingruppen (ca. 10 Kinder) von padagogisch geschulten Kraften
betreut. Ziele der Erholungsmafinahmen sind:

Kontaktaufbau zu Gleichaltrigen

Einordnung in soziale Strukturen

Starkung der Teamféhigkeit

Spald und neue Erfahrungen

Forderung des Selbstbewusstseins

Ausgleich zum Medienkonsum, Reiziberflutung und passiver Freizeitgestaltung
Entwicklung eines Bewusstseins fir die Natur

Personal:

Das Team setzt sich aus einer Leiterin (ausgebildete Erzieherin) und 16 Betreuern zusammen.
Die Teammitglieder sind padagogisch geschult und werden im Rahmen von Schulungen und Vor-
treffen auf ihre Arbeit vorbereitet. Weiterhin stehen den Teams vor, wahrend und nach der MaR-
nahme Fachkréfte zur Seite. Erweiterte polizeiliche Fiihrungszeugnisse liegen vor.

Angebot:

Im Rahmen der MalRinahmen werden je nach Wetter und Raumlichkeiten verschiedene Angebote
durchgeflihrt z. B.:

Bastelangebote mit verschiedenen Materialien (z. B. Salzteig, Gipsmasken, etc.)
Gemeinschaftsspiele (Kennenlernspiele, Bewegungsspiele)

Wanderungen

Tagesausflug

Entspannungsreisen, Meditation

Wortgottesdienstgestaltung

FuRball- und Tischtennisturniere

etc.



Unsere Angebote im Jahr 2013 waren:

1. Freizeit: 05.08.2013 bis 16.08.2013
2. Freizeit: 19.08.2013 bis 30.08.2013

im Di6ézesanjugendhaus Schelldorf, Kirchenweg 1, 85110 Schelldorf

Raume und Ausstattung:

Das Didzesanjugendhaus wurde sorgfaltig ausgewahlt und hat sich als Unterkunft fir die Stadt-
randerholung sehr bewahrt.

Betreuungsschliissel:

1 Gesamtleitung — Erzieherin ohne feste Gruppe,
10 Kinder mit je 2 Betreuern

Verpflegung:

Vollverpflegung mit Riicksicht auf gesunde und ausgewogene Erndhrung.
Gerda Muller

Leitung

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt
Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt
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Sachbericht Stadtranderholung Sommer 2013
Hollerhaus

1. Zusammenfassung

Die Stadtranderholung ,,All together now* des Hollerhauses basiert auf einem inklusiven
Konzept, d. h. dass Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung im Alter von 6 bis 18
Jahren daran teilnehmen konnen. Das Programm wurde im Vorfeld so geplant, dass alle
Aktionen barrierefrei zugénglich sind, so dass auch Kinder im Rollstuhl problemlos daran
teilnehmen konnen. Die Stadtranderholung fand vom 05.08.2013 bis 06.09.2013 in den
Réiumen des Hollerhauses und zum Teil auch in der Umgebung statt.

In den fiinf Wochen der Stadtranderholung nahmen insgesamt 61 Kinder/Jugendliche teil: In
der ersten Woche waren es @ 21 Kinder, in der zweiten Woche @ 17 Kinder, in der dritten @
20 Kinder, in der vierten Woche @ 19 Kinder und in der fiinften Woche waren es @ 18 Kinder.
In allen Wochen war der Anteil der Kinder mit Behinderungen — geistig, korperlich, seelisch
und/oder mehrfach behindert — ein Drittel und der Anteil der Kinder ohne Behinderung zwei
Drittel. 35 der teilnehmenden Kinder kommen aus Ingolstadt und 26 Kinder aus den
umliegenden Landkreisen.

Der Betreuungsschliissel lag bei 3:1. Die Leitung iibernahm eine Heilpddagogin. Das
Betreuungsteam  bestand  aus: Heilerziehungspflegerinnen,  Kinderpflegerinnen,
Individualbegleiterinnen, FSJ‘lerinnnen und ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern. Alle
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wurden vor der Stadtranderholung ausfiihrlich vom
Hollerhaus geschult und vorbereitet, so dass ein problemloser Ablauf gew#hrleistet werden
konnte.

2. Ablauf

Die Stadtranderholung war fiir die Kinder und Jugendlichen wochenweise buchbar und fand
immer von Montag bis Freitag statt (ausgeschlossen waren Feiertage). Die Eltern hatten die
Moglichkeit ihre Kinder vormittags zwischen 8.00 und 10.00 Uhr in die Betreuung zu geben
und nachmittags zwischen 16.00 und 17.30 Uhr wieder abzuholen. Diese flexiblen Bring-
und Abholzeiten wurden von den Eltern positiv angenommen und auch gut genutzt. Das
Mittagessen wurde vom Schlemmerservice Iris Ponzer geliefert. Das Programm wurde
thematisch aufgebaut, so dass jede Woche einem {iibergeordnetem Thema unterstellt war. Die
tiglichen Programminhalte und woéchentlichen Ausfliige wurden dementsprechend thematisch
konzipiert. Es fand jede Woche ein groferer Ausflug in die nihere Umgebung statt, sowie
kleinere Ausfliige in Ingolstadt. Des Weiteren beinhaltete jede Woche einen Schwimmbad-
Besuch. Zus#tzlich zu den Ausfliigen wurden den Kinder vor Ort eine Mischung aus
sportlichen (z. B. SpaBolympiade, Tischtennis-/Fuball-/Kickerturnier), kreativen (z. B.
basteln, experimentieren, backen usw.), spielerischen (z. B. Rétsel, Schnitzeljagd, Ralley) und
entspannenden (z. B. Snoezeln) Aktionen angeboten.

Im Anhang finden Sie einen Uberblick iiber das angebotene Programm.

3. Auswertung der Feedback-Fragebtgen

Die Anmeldezahlen fiir Kinder, die an der Stadtranderholung des Hollerhauses teilnehmen
wollten, waren ein wenig hoher, als unsere Kapazitéten es zulieflen. Nicht alle Kinder konnten
aufgenommen werden, eine lingere Warteliste gab es besonders in der ersten und flinften
Ferienwoche. Die Feedback-Fragebdgen vom letzten Jahr zeigten, dass sich viele Eltern eine
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Ausweitung unseres Angebots auf weitere Ferien wiinschten, dies konnten wir heuer fiir die
erste Septemberwoche realisieren.

Die Auswertung (Riicklauf ca. 30%) der diesjdhrigen Feedback-Bogen hat ergeben, dass die
Eltern mit dem angebotenem Programm, der Betreuungszeit und auch mit den Betreuerinnen
und Betreuern sehr zufrieden waren. Das gelieferte Mittagessen war der einzige Punkt im
Fragebogen, der etwas von den sonst sehr zufriedenen Bewertungen abwich. Wir sind dabei
diesbeziiglich fiir da néchste Jahr eine andere Losung zu finden und versuchen wieder mit der
hauseigenen Kiiche zu kooperieren. Dies war dieses Jahr aufgrund interner Auslastung durch
gestiegene Anzahl der zu versorgenden Menschen im Haus nicht mdglich.

Die Auswertung der Feedback-Fragebogen war insgesamt sehr zufriedenstellend, was zeigt,
dass das Hollerhaus erneut eine bedarfs- und zielgruppenorientierte Stadtranderholung fiir alle
Kinder anbieten konnte. Unser Ziel ist es daher dieses erfolgreiche Konzept der
Stadtranderholung fortzufithren und vor allem den damit verbundenen Gedanken der
Inklusion von Kindern mit Behinderung weiter umzusetzen.

Annette Vof3 IN, 11.09.2013
Heilpddagogin B.A. (FH)
(Koordination Familienunterstiitzender Dienst)
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