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LEGENDE

Balancebrett Friache: ca. 3,5mx3,5m

Funktion:
Trainieren des Gleichgewichts-
sinns und der Reaktionsfahigkeit.

Balancierstrecke
Flache: ca. 12mx4m

Bestehend aus:
Balancierstange, Gelander,
Balancierbalken, Slackline

Funktion:

Untersch. Balancierelemente
Uberwinden, differenziert durch
versch. Balanciertechniken

wird die Gleichgewichtsfahigkeit
trainiert.

DU Holzhackschnitzel, zertifiziert - Gesamt ca. 150m?2
2 < -| Aufbauhthe: ca. 20cm (95m?)
. o unter Calisthenicsanlage Kombi 4: ca. 40cm (55m?)

Wassergebundene Wegedecke - ca. 45m?

Ubersichtsplan, 0.M.
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